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O desafio [
] 9 politicas
‘dos PCD piblicas

no Brasil

As dificuldades da vida de uma pessoa com deficiencia (PCD'’s) mostram que a cidade nao esta
preparada para atender as necessidades dessa parcela da populagao. Estrutura urbana, transporte
publico, educacio de qualidade e trabalho sio as principais aspiragoes destes cidadaos. pag 4
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Os desafiios

Os aspectos dificeis de uma realidade: histérias de vida tran
formadas por meio da propria superacao e como simples
atitudes cidadis podem melhorar o dia-a-dia de um PCD.

hah Uma e Vimcim Leal

tados e a regularizacio de seus hordnos;

mudancas na estrutura fisica de um veiculo,

Irmmannemmmndo desde plataforrmas e escadas de embarque e
onde nio hd magers com cores e formas;ou  desembarque, psos, cormmdes e caderras. No
um miundo onde a comuncacio ndo acortece  entanto, as mudancas nao devermn acontecer

arravés dla fala, mas por meio de sinais egestos. 50 nos Onibus
Toda a estrutura urbana precisa se adaptar

Como seria para aiguém que estad acostumado
2 ver ¢ falar normalmente passar a viver num
mundo assimm’ Esta realidade inveruda orans-
mite uMm pouco da sensacio vivida por um
deficente fisico em nossa socedade

Um deficente mental precasa de oren-

tagoes por onde quer que passe, um surdo
precsa de uma cdade que se comunique
com sle. Um cago precisa se locomover & sua
maneda Estas s8o algurmas das necessidades
das pessoas com deficénca (PCD).

No cotdiano de um PCD exdistern d-
versos obsticulos, para usar o transporte
coletivo, trafegar em calcadas e corredores,
encontrar vagas de trabalho ou até mesmo

acs PCD’s. Cinermas, teatros, universidades,
escolas, hosprtass, shoppings e bancos devern
tervias e cormedores COm rampas e cormimoes,
banheiros devem ter barras laterais paraapoio,
a pavimentacao deve ser acessivel, estaciona-
sqmsnmbandevunserrespaochspdos
motoristas. Diversas siio as  caracteristicas
exigidas para se dar acesso ao deficente.

Segundo o estudante Arthur, a estrutura do
Campus-Norte da Ufam esta bem equipada

para receber um PCD, entretanto ele critica
o espaco fisico do Mini-Campus: “No Mini, é
dificil rrafegar nos corredores, ndo hi rampas.

para ter acesso
educaci g : ,

de qumbdade Eu me sinto como se estivesse

S -~ no Labirinte do Minotaure”,

ot bionefing afirma Arthur QOliveira da Silva

um ambiente

mais acessived

W\dtSCﬂngT’OeJ eles’ Ali eu me siNto como se estivesse no Labirinto

do Minoctauro”, dz

Luiz Arthur Oliverra da Silva, 28, deficente
fisico, comeca sua rotina bem cedo, as 4 da

manhd, quando sai de sua casa no bairro

Presidente Vargas, no centro de Manaus, e
pega o Onibus da inha 125 Com ajuda das

suas duas muletas sobe rapidamente os dois

degraus de embarque do coletivo, e senta
em uma das cadeiras reservadas por lei as

pessoas que tenham algum tipo de necessi-
dade especial. O seu destino é a Universidade
Federal do Amazonas (Ufam). onde cursa
Historia. Nos trés anos em que frequenta
o Campus, Arthur jd se habituou com esse
percurso, que dura cerca de 45 minutos. “Ja
Me acostumel, e até cnei um bom preparo
fisico depois disso”, afirma

Um transporte coletivo de qualidade pode
garantr acesso a trabalho, educacao, hazer
e saide a um deficiente, mas para isso é
necessino maior numero de dnibus adap

aPOs o

Para reestruturar o espago urbano a so-
oedade precsa estar atenta as necessidades
de cada upo de deficénca Buscar esse co-
nhecimento e pratica-lo € Um Compromisso
de todos, é uma atitude odadi. Porém a
falta de informacao sobre o gssunto é um
problema.

Segundo a fisioterapeuta e coordenadorada
Associacao de Apoio as Pessoas Portadoras
de Necessidades Especiais (AAPPNE), Mana
Das, 54, a2 melhor maneira de informar a
socedade € através de campanhas educati-
vas de peso sendo vesculadas na televisio.
“Deposs da novelda (Viver a Vida) a sociedade
COMECOU 2 Mudar SUa postura, € até vi mais
deficientes nas ruas”. Afisioterapeutase refere
a personagem interpretada por Aline Moraes
Lucana, ummoﬁoqueﬁcnuw

cioente de CGaro.
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E preciso viver com as diferencas

A acertacio ou ndo as diferencas é uma
qusdoqmad\undamnxwhmqw
segue principios e caracteristicas pessoais
Entretanto, segundo Maria Dias, uma atitude
de aceitacio e adaptacio a0 outro ‘diferente’ é
algo que inicia bem cedo, em casa. “Uma vez

fomos passear num shopping e urma crianca
qQue estava Com seu pal tentou se aproxamar

de um cadeirante nosso O pai ndo dexou e
puxou o filho. Eu cheguei bem préxamo dele e
disse: olha, o que o cadeirante tem, ndo pega,
m’Comi:sosepercebequeumawpan
si ndo tem preconceito, ela tem curiosidade
de saber. Muitas se perguntam: por que eu

ando, e outra crianca da minha idade estd
numa cadeira de rodas’ E esse 0 momento

~ de explicar e de ensinar”, conta Maria.

O convivio entre crancas ditas normais

adeﬁo’emesédgomiopanme.a

inclusdo ocorra. O Ministério da Educagio

(MEC) determina que as Escolas Regulares
trabalhem com a educagao inclusiva, uma

Wdeahmoommcssadadesedu-
cacionais especiais, indistintamente.
Entretanto, a educacdo indusiva faz com
que muitas criancas deficientes enfrentem
constrangimentos na sala de aula, acarretando

consequéncias graves Como desisténcia esco-
far e raumas. “E muito complicado estudar

As vezes, eles (colegas de classe) ficam me
mangando, e ndo é facil. Eu penso em de-
sistir. Vou mudar de escola”, conta Mama,
9, que sofre de melomenigoncele, uma ma
formacao da coluna causada pelo fechamento
incompieto do canal vertebral. A menina ficou
constrangida quando um colega tirou sua fralda

de dentro da mochila, colocou-a entre as per:
nas, e imitou o jeito que ela andava - grande
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Arthur da Siva, universicaro

utiiza rodos os das 2 estrutura
do Carmpus da Ufam

parte das criancas com rmeslomenigocele ndo
POSsu controle windno e intestinal.

Essa é uma reafidade comum nas escolas
de Manaus, e cabe 208 professores ¢ fun-
conanocs orentar ¢s aluncs diarte destes
diferentes comtextos de normalidade. Porém
O despreparoc e a falta de especiiizaciko anda
e um fator prejudical para A Inchaslo deste
publico. A assistente socal @ representanie
do Conseiho Estadual dos Direitos da Pessoa
com Deficénca, Arna Cliuda Marons, afirma
que ndo adianta um professor estar preparado
para receber um aluno deficente, se 2 me-
rendeira ou © portesro ndo sabem lidar com
essa reahdade. "'lbchaoarlndadeaoohr

INClusiva aconteca @ precso ocorrer mudan-
¢as na estrutura fisica, cultural e curmicutar
das escolas, e a partcpacio total dos pass
e da comunidade. O processo educacional
inclusivo @ é realidade em Escolas Regulares
da capital, mas a adaptacio dos deficentes no
meso social sO acontece quando hd uma boa
condicao psicologica, alcancada através de
um ambente familar saudivel. “Eu nunca vi
minha defioénca como um problema, e eu sei
que munha familia foi essencial para isso. Meu
pal dizia: te vira, eu sei que vocé consegue”,
conta o estudante Arthur

Obstaculos 530 comuns, diferencas existern.
e 0 preconcesto e natural do ser humano. Cabe

aos PCD’s, independente da capacidad

cada um. Vocé ja fez isso hoe?

a todos garantir igual oportunia dJe de ir e vir

Dicas para um melhor
relacionamento com PCDs

e e

cuidade, para coeny
Uma tentativa de auda madequada vire z cadeira a tef qual o PCD fique de
pode até mesmo atrapathar; frente e partcips da conversa 2o
- A0 conversar com wma pessos - Para descar degyaes com urm catles-
com deficénca lembre-se de olhar rante & mass seguro rarslery- o de cos-
tas Para a subsda ou descida, 4 melhor

ela;
Ff.hmm;nﬁmh pedir ajuda de Mas M3 PESSOR.




